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二、各普通中小学校要认真贯彻落实“双减”ჿ策及中小学

“六项管理”相关规定，严格按照校历安排开展教育教学活动，不

得随意增减教学时间。要合理安排课间休息和上课时间，有条件

的小学可根据有关规定和当地实际，在保证周总时长不变的情况

下，自主确定每节课和课间休息的具体时长。要合理安排初、高

中毕业班学生在中高考结束后至暑假前的教育活动，可通过组织

开展专题教育、劳动教育、研学实践、生涯规划等活动，丰富学

生校内生活。不得以任何名目、任何形式组织学生在法定节假日、

寒暑假集体补课。 

三、教育部已将“严禁学校违反教育行ჿ部门统一规定的校

历提前开学、延迟放假，利用节假日、寒暑假组织学生集体补课”

纳入基础教育规范管理负面清单，各县ď市、区Đ教育行ჿ部门

要在开展基础教育“规范管理年”行动过程中，加强对普通中小学

校执行校历、课程计划、作息时间等情况的督导检查，把严格执

行校历作为规范学校办学行为的重要内容，以校历为基本依据，

及时查处违规补课、提早时间上学等行为，切实减轻学生过重的

学业负担，推进素质教育，促进普通中小学校健康发展。 

四、各中等职业学校要加强学校管理，严格按照教育部《中

等职业学校公共基础课程方案》《中等职业学校专业教学标准》

《职业学校专业顶岗实习标准》等文件精神，规范课程设置，开

齐开足开好公共基础课程，科学设置专业ď技能Đ课程，确保办

学行为进一步规范，课程设置落实到位。中等职业学校要根据本

校历及要求制定行事校历，于 7月 20日前将本校 2024-2025 学
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附件 1 

2024—2025学年湛江市义务教育学校校历 
湛江市教育局  2024年 6月颁发 

第一学期 第二学期 

ᰕ期˄2024/2025年˅ 
学年

周次 

学期 

周次 
内容 ᰕ期˄2025年˅ 

学年 

周次 

学期 

周次 
内容 

7月 21ᰕ—27ᰕ 1  暑假 1月 19ᰕ—25ᰕ 27  寒假 

7月 28ᰕ—8月 3ᰕ 2  暑假 1月 26ᰕ—2月 1ᰕ 28  寒假，1月 29ᰕ春节 

8月 4ᰕ—10ᰕ 3  暑假 2月 2ᰕ—8ᰕ 29  寒假 

8月 11ᰕ—17ᰕ 4  暑假 2月 9ᰕ—15ᰕ 30 1 寒假，2月 13ᰕ开学，к课 

8月 18ᰕ—24ᰕ 5  暑假 2月 16ᰕ—22ᰕ 31 2 к课 

8月 25ᰕ—31ᰕ 6  暑假 2月 23ᰕ—3月 1ᰕ 32 3 к课 

9月 1ᰕ—7ᰕ 7 1 9月 2ᰕ开学，к课 3月 2ᰕ—8ᰕ 33 4 к课，妇女节妇女᭮假半天 

9月 8ᰕ—14ᰕ 8 2 к课 3月 9ᰕ—15ᰕ 34 5 к课 

9月 15ᰕ—21ᰕ 9 3 к课，中秋节᭮假 1天 3月 16ᰕ—22ᰕ 35 6 к课 

9月 22ᰕ—28ᰕ 10 4 к课 3月 23ᰕ—29ᰕ 36 7 к课 

9月 29ᰕ—10月 5ᰕ 11 5 к课，国庆节᭮假 3天 3月 30ᰕ—4月 5ᰕ 37 8 к课，清明节᭮假 1天 

10月 6ᰕ—12ᰕ 12 6 к课 4月 6ᰕ—12ᰕ 38 9 к课 

10月 13ᰕ—19ᰕ 13 7 к课 4月 13ᰕ—19ᰕ 39 10 к课 

10月 20ᰕ—26ᰕ 14 8 к课 4月 20ᰕ—26ᰕ 40 11 к课 

10月 27ᰕ—11月 2ᰕ 15 9 к课 4月 27ᰕ—5月 3ᰕ 41 12 к课，劳动节᭮假 1天 

11月 3ᰕ—9ᰕ 16 10 к课 5月 4ᰕ—10ᰕ 42 13 к课 

11月 10ᰕ—16ᰕ 17 11 к课 5月 11ᰕ—17ᰕ 43 14 к课 

11月 17ᰕ—23ᰕ 18 12 к课 5月 18ᰕ—24ᰕ 44 15 к课 

11月 24ᰕ—30ᰕ 19 13 к课 5月 25ᰕ—31ᰕ 45 16 к课，端午节᭮假 1天 

12月 1ᰕ—7ᰕ 20 14 к课 6月 1ᰕ—7ᰕ 46 17 к课，儿童节˄14岁以л˅᭮假 1天 

12月 8ᰕ—14ᰕ 21 15 к课 6月 8ᰕ—14ᰕ 47 18 к课 

12月 15ᰕ—21ᰕ 22 16 к课 6月 15ᰕ—21ᰕ 48 19 к课 

12月 22ᰕ—28ᰕ 23 17 к课 6月 22ᰕ—28ᰕ 49 20 к课 

12月 29ᰕ—2025年 1月 4ᰕ 24 18 к课，元ᰖ᭮假 1天 6月 29ᰕ—7月 5ᰕ 50 21 复习考试，7月 5ᰕ开始᭮暑假 

2025年 1月 5ᰕ—11ᰕ 25 19 к课 7月 6ᰕ—12ᰕ 51  暑假 

1月 12ᰕ—18ᰕ 26 20 复习考试，1月 18ᰕ开始᭮寒假 7月 13ᰕ—19ᰕ 52  暑假 

说明˖全学年共 52周Ǆ其中˖教学时间共 39周˄其中к课时间 35周，学校机动 2周，复习考试 2周 ，˅寒暑假ǃ国家法定节假ᰕ共 13周，法定节假ᰕ按国务院和省᭯府安排的时 

间执行Ǆ其中，一至八年级к课时间 35周，复习考试时间 2周，学校机动 2周˗九年级к课时间 33周，复习考试时间 4周˄第一学期 1周，第二学期 3周 ，˅学校机动 2周Ǆ 

2024年 9月 2ᰕ开学，2025年 1月 18ᰕ开始᭮寒假˗第二学期开学时间为 2025年 2月 13ᰕ，7月 5ᰕ开始᭮暑假Ǆ 
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附件 2 

2024—2025学年湛江市高中阶段学校校历 
湛江市教育局  2024年 6月颁发 

第一学期 第一学期/第二学期 

ᰕ期 
学年

周次 

学期 

周次 
内容 ᰕ期 

学年 

周次 

学期 

周次 
内容 

7月 21ᰕ—27ᰕ 1  暑假 1月 19ᰕ—25ᰕ 27 21 复习考试，1月 25ᰕ开始᭮寒假 

7月 28ᰕ—8月 3ᰕ 2  暑假˗8月 1ᰕ高й年级开学 1月 26ᰕ—2月 1ᰕ 28  寒假，1月 29ᰕ春节 

8月 4ᰕ—10ᰕ 3  暑假˗高й年级к课 2月 2ᰕ—8ᰕ 29  寒假 

8月 11ᰕ—17ᰕ 4  暑假˗高й年级к课 2月 9ᰕ—15ᰕ 30 1 寒假，2月 13ᰕ开学，к课 

8月 18ᰕ—24ᰕ 5  暑假˗高й年级к课 2月 16ᰕ—22ᰕ 31 2 к课 

8月 25ᰕ—31ᰕ 6  暑假˗高й年级к课 2月 23ᰕ—3月 1ᰕ 32 3 к课 

9月 1ᰕ—7ᰕ 7 1 9月 2ᰕ开学，к课 3月 2ᰕ—8ᰕ 33 4 к课，妇女节妇女᭮假半天 

9月 8ᰕ—14ᰕ 8 2 к课 3月 9ᰕ—15ᰕ 34 5 к课 

9月 15ᰕ—21ᰕ 9 3 к课，中秋节᭮假 1天 3月 16ᰕ—22ᰕ 35 6 к课 

9月 22ᰕ—28ᰕ 10 4 к课 3月 23ᰕ—29ᰕ 36 7 к课 

9月 29ᰕ—10月 5ᰕ 11 5 к课，国庆节᭮假 3天 3月 30ᰕ—4月 5ᰕ 37 8 к课，清明节᭮假 1天 

10月 6ᰕ—12ᰕ 12 6 к课 4月 6ᰕ—12ᰕ 38 9 к课 

10月 13ᰕ—19ᰕ 13 7 к课 4月 13ᰕ—19ᰕ 39 10 к课 

10月 20ᰕ—26ᰕ 14 8 к课 4月 20ᰕ—26ᰕ 40 11 к课 

10月 27ᰕ—11月 2ᰕ 15 9 к课 4月 27ᰕ—5月 3ᰕ 41 12 к课，劳动节᭮假 1天 

11月 3ᰕ—9ᰕ 16 10 к课 5月 4ᰕ—10ᰕ 42 13 к课 

11月 10ᰕ—16ᰕ 17 11 к课 5月 11ᰕ—17ᰕ 43 14 к课 

11月 17ᰕ—23ᰕ 18 12 к课 5月 18ᰕ—24ᰕ 44 15 к课 

11月 24ᰕ—30ᰕ 19 13 к课 5月 25ᰕ—31ᰕ 45 16 к课，端午节᭮假 1天 

12月 1ᰕ—7ᰕ 20 14 к课 6月 1ᰕ—7ᰕ 46 17 к课 

12月 8ᰕ—14ᰕ 21 15 к课 6月 8ᰕ—14ᰕ 47 18 к课 

12月 15ᰕ—21ᰕ 22 16 к课 6月 15ᰕ—21ᰕ 48 19 к课 

12月 22ᰕ—28ᰕ 23 17 к课 6月 22ᰕ—28ᰕ 49 20 к课 

12月 29ᰕ—2025年 1月 4ᰕ 24 18 к课，元ᰖ᭮假 1天 6月 29ᰕ—7月 5ᰕ 50 21 к课 

2025年 1月 5ᰕ—11ᰕ 25 19 к课 7月 6ᰕ—12ᰕ 51 22 复习考试，7月 12ᰕ开始᭮暑假 

1月 12ᰕ—18ᰕ 26 20 к课 7月 13ᰕ—19ᰕ 52  暑假 

说明˖全学年共 52周Ǆ其中˖教学时间 41周˄其中社会实践 1周 ，˅寒暑假ǃ国家法定节假ᰕ共 11周，法定节假ᰕ按国务院和省᭯府安排的时间执行˗普通高中一ǃ二年级，中等 

职业学校第一学期开学时间为 9月 2ᰕ，普通高中й年级开学时间为 8月 1ᰕ，2025年 1月 25ᰕ开始᭮寒假˗第二学期开学时间为 2025年 2月 13ᰕ，中等职业学校岗位实习 

一般为 6个月，按⇿周 30小时˄1小时折 1学时˅安排，7月 12ᰕ开始᭮暑假Ǆ 
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公开方式：主动公开 

抄送：省教育厅。 

  校对人：黄婵娟、陈少木 


