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弹性作业和个性化作业等创新尝试。 

（三）每份作品须包含封面（注明教材版本、教学内容、作

者单位及姓名、指导教师等信息）、作业设计说明（须涵盖设计

理念、目标定位及政策或学理依据）、作业正文、实施过程说明、

效果评价与反思。为保障评审公平，除封面外，作品中不得出现

作者个人姓名、所在区域或学校等可识别身份的信息。全文字数

（不含封面、正文示意图、结构图等图表）控制在 3000字左右。 

三、作品要求 

（一）坚持正确的政治方向，践行新课程新课标理念。作业

设计应体现“教—学—评”一体化，突出学生主体地位，体现“习

惯养成是核心素养形成的行动路径”理念。 

（二）紧扣“三个习惯”内涵，贴合学科实际。参赛作品应将

“三个习惯”养成教育与学科教学深度融合，结合学科特点、教学

内容及学生认知规律，在作业目标中予以体现，并贯穿于作业设

计全过程。 

（三）具有较强代表性和示范性。作业设计须经本校教学实

践检验，并取得良好教学效果。在“效果评价”中需有学生真实作

业成品体现。 

（四）作品要求原创，严禁抄袭。每件作品作者不超过 2人

（且须为同一单位），指导教师限 1 人，每位指导教师仅能承担

1份作品的指导工作。 

四、活动组织与报送 
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附件1 

 

“ ”  

 

 

推荐单位名称（公章）：             联系人：           电话： 

 

备注： 

1. 同一学段同一学科的作品排在一起； 

2. 同一学段内学科排列顺序为：小学语文、数学、英语；初中语文、数学、英语、

道德与法治、历史、地理、物理、化学、生物；高中语文、数学、英语、思想政治、

历史、地理、物理、化学、生物学。 

3. 作品文件名请以序号命名，与汇总表序号保持一致。示例如下： 

 

 

序号 学段 学科 
内容 

（教材版本+册数+单元+课时） 

作业设计教师

（限2名内） 
所在单位 

指导教师  

（限1人） 
联系电话 

1        

2        

3        
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附件2 
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效用性

[30分]

反馈性

（10分）

循证性

作
业
评
价

作业评价标准能反映教学过程的质量

作业评价结果能作为教学成效的有效证据

指导性
能为教师持续改进作业设计提供指引

能为学生学业提升提供努力方向

协同性

（10分）

多主体参与
教师评价、学生自评、同伴互评、家长督评等多元主体共
同参与作业评价

多方式推进
过程性评价和终结性评价相结合

数智化评阅与传统评阅方式相结合

一级指标
二级指
标

三级指标 具体观测点 分值

合理性

[45分]

一致性

(10分）

合价值

作
业
目
标

坚持立德树人的根本任务

体现核心素养的价值追求

合目的
以学科概念为核心线索设计作业目标

基于单元教学目标设计作业目标

合学情
基于学生身心发展规律设计作业目标

基于学生认知基础、学习兴趣等确立作业目标

操作性

（10分）

可细化 作业目标包含行为发生条件、行为表现、程度水平等要素

可测量 作业目标的达成度可通过评价标准进行观照

科学性

（15分）

难度适切

作
业
结
构

作业难易程度搭配合理

作业设计切近学生最近发展区

作业设计围绕教材拓展深化

时间合理
作业总量适合学生的身心发展特点

长期、中期和短期作业结合

类型多元
基础型、拓展型、个性化等作业量合理配置

书面作业、口头作业、实践作业等作业比例适当

系统性

（10分）

精确性
作
业
内
容

作业文本表述易于理解，精炼且无歧义

图表设计清晰、规范

整合性

作业内容组织在纵向层面体现了连续性与进阶性

作业内容组织在横向层面彰显了联结性与融通性

审美性

作业排版、配图、配色等设计具有美感

作业文本的表述符合学科规范

趣味性

[25分]

探究性

（15分）

生活性 作
业
情
境

基于学生个人生活实际创设作业情境

基于学校文化、社会时事、国际形势等创设主题作业情境

多样性 合理设计符合学习需要的真实情境、虚拟情境、推理情境
等多样化情境

创意化

（10分）

丰富性
作
业
实
施

常规作业、游戏化作业、生活化作业、创作类作业、调查
类作业、实验类作业等多种形式相结合

个性化 提供多样化作业形式供学生选择

效用性

[30分] 有效性

（10分）

引领性
作
业
功
能

把作业看作一种创造性探究活动，统整勾连课前、课中、
课后作业，与教学进程浑然一体

引领教-学-评的一体化设计

发展性

促进学生掌握系统性知识

促进学生学科思维的培育

促进学生问题解决能力的生成
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公开方式：依申请公开 

  校对人：高筱婉 


